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Szpital Hanga Roa i rapamycyna

Hanga Roa Hospital and rapamycin

Wyspa Wielkanocna jest stosunkowo czesto odwiedzana przez polskich turystow i znam co najmnie;j kil-
ku polskich reumatologow, ktérzy zwiedzili te mata polinezyjska wysepke lezaca na wschodnio-potudniowym
Oceanie Spokojnym. Dlatego w przedstawionym sprawozdaniu pomine opisy tajemniczych posagéw Moai,
a podziele sie kilkoma uwagami nawigzujacymi do problematyki medycznej.

Wyspa Wielkanocna (Isla de Pascua), czyli w miejscowym jezyku Rapa Nui lub Te Pito O Te Heuno, od
1888 r. nalezy do Chile i administracyjnie przynalezy do prowincji Valparaiso. Wyspa jest miejscem najbar-
dziej oddalonym od innych miejsc na Ziemi zamieszkatych przez ludzi — dzieli ja ponad 3500 km od najblizszej
innej siedziby ludzkiej. Sama wyspa jest niewielka, ma dtugosé ok. 25 km, a jej szerokos¢ dochodzi tylko w jed-
nym miejscu do 7,6 km.

Jedynym miastem Wyspy Wielkanocnej jest jej stolica o nazwie Hanga Roa. Jest to niewielkie miastecz-
ko. W Hanga Roa znajduje sie szpital powstaty w 1913 r.i poczatkowo liczacy tylko kilka tézek. W 2012 r. w miej-
scu starego szpitala ukofczono budowe nowego pawilonowego szpitala —Hanga Roa Hospital. Jest on pota-
czony z zespotem ambulatoridw. Szpital obejmuje opieka lekarska blisko 4000 statych mieszkafncow Wyspy
Wielkanocnej i licznie przybywajacych turystéw. Liczba statych mieszkahcow zaczeta sie zwiekszaé w ostat-
nich latach. Jeszcze w 1982 r. byto ich mniej niz 2000. Jest to wynik migracji z kontynentalnego Chile i mie-
szanych matzenstw z rodowitymi Rapanuiczykami. Tych ostatnich byto kiedys na wyspie kilka tysiecy, ale
choroby przywiezione m.in. przez handlarzy niewolnikéw zdziesigtkowaty rodzima populacje tak, iz pod koniec
XIX wieku liczyta ona tylko ok. 100 oséb. Grozito to catkowitym zanikiem istniejacej od VI wieku n.e. boga-
tej kultury Rapa Nui i dlatego w ostatnich latach czynione sg intensywne wysitki dotyczace odrodzenia tra-
dycji, a przede wszystkim jezyka rdzennej ludnosci wyspy. Oficjalne napisy, w tym takze w nowym szpita-
lu, sg podane w jezyku pascualis (rapanui) i po hiszpansku, a z uwagi na ruch turystyczny takze po angielsku.
W szkotach obowiazuje podrecznik jezyka pascualis z odpowiednikami stéw po hiszpansku, angielsku i fran-
cusku. Z uwagi na tradycje, a takze ze wzgledéw komercyjnych rozwija sie sztuka estradowa w stylu poli-
nezyjskim. Jako ciekawostke podam, ze lekarz
w pascualis nazywa sie ,taote”. w»

Nowoczesny szpital, otwarty w paz-
dzierniku 2012 r. przez prezydenta Chile
Sebastiana Pinere Echenique, cierpi niestety
na brak lekarzy. Jest to czgéciowo kompen-
sowane stazystami z Chile i innych krajow,
a nawet studentami medycyny odbywajacy-
mi praktyki w tym egzotycznym miejscu. Dla-
tego czes¢ planowych zabiegéw odbywa sie
w kontynentalnej czesci kraju, dokad sa
wysytani chorzy, a szpital zajmuje sie przy-
padkami nagtymi i porodami, natomiast
przychodnie prowadza opieka nad chorymi
przewlekle. Wedtug posiadanych przeze mnie
informacji nie ma tez na Wyspie Wielkanoc-
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nej specjalistycznej opieki reumatologicz- Fot. 1. Anna Kotulska i Eugeniusz J. Kucharz przed
nej. Raz do roku na wyspe przybywa zespot wejsciem do zespotu przychodni nowego szpitala
lekarski chilijskiej marynarki wojennej i prze- w Hanga Roa. Nad wejéciem napis w jezyku pas-
prowadza kilkudniowa akcjg lekarskg o cha- cualis oznaczajacy przychodnie: Kona w’i havi-vi e
rakterze znanych z naszej historii ,,biatych nie- te taote.

Reumatologia 2013; 51/3



234

Eugeniusz ). Kucharz

Fot. 2. Ogromny (1600 m Srednicy i 200 m gtebokosci) Krater Rano Kau, z jego obrzeza
wyizolowano szczep produkujacy rapamycyne.

dziel”. Ekonomia Wyspy Wielkanocnej zalezy prawie w 100% od ruchu turystycznego, a poziom zycia jej miesz-
kancow jest Sredni. Mimo oddalenia od kontynentu i innych siedzib ludzkich, wskazniki zdrowotnosci Wyspy
Wielkanocnej sg nieco lepsze niz w pozostatych czesciach kraju.

Z Wyspa Wielkanocna taczy sie jeszcze jedna ciekawostka medyczna. Przed laty na wyspie goscita eks-
pedycja naukowa kanadyjskiego oddziatu firmy Wyeth. W pobranych prébkach ziemi poszukiwano organi-
zmodw, bedacych potencjalnymi producentami antybiotykéw. Z prébki pobranej w poblizu jednego z trzech
krateréw wygastych wulkandw (i zbiornika wody deszczowej — na wyspie nie ma zrédet i rzek) — krateru Rano
Kau wyizolowano bakterie Streptomyces hydroscopicus. Sg one zrédtem leku o nazwie rapamycyna (nazwa
generyczna: sirolimus). Nazwa rapamycyna pochodzi od nazwy wyspy — Rapa Nui. W miejscu pobrania préb-
ki w listopadzie 2000 r. badacze z brazylijskiej filii firmy Wyeth ufundowali tablice upamietniajaca wyizolo-
wanie z ziemi Streptomyces hydroscopicus. Na tablicy jest napis w jezyku portugalskim, ktory méwi, ze préb-
ke ziemi uzyskano w styczniu 1965 r. Wydaje sie, ze jest to informacja prawdziwa, chociaz czes¢ prac
farmakologicznych podaje rok 1975. W tym roku ukazata sie pierwsza publikacja o nowym leku. Mozna przy-
puszczac, ze wyizolowanie i scharakteryzowanie substancji zajeto blisko 10 lat. Co ciekawe, wérdd trzech auto-
réw pierwszej publikacji znajduje sie noszaca polsko brzmigce nazwisko — Alicie Kudelski, pracownik Zakta-
du Mikrobiologii w Ayers Reserach Laboratories w Montrealu. Nic mi jednak nie wiadomo o tej osobie i jej
zwiazkach z Polska.

Rapamycyna poczatkowo miata by¢ lekiem przeciwgrzybiczym (silnie hamuje rozwéj m.in. grzybéw Can-
dida), ale okazato sie, ze jest silnym immunosupresantem i dziata przeciwnowotworowo. Jej mechanizm dzia-
tania jest inny niz takich lekdw, jak takrolimus i cyklosporyna A (nie jest inhibitorem kalcyneuryny) i rapa-
mycyna znalazta zastosowanie m.in. w transplantologii.

Wyspa Wielkanocna jest bardzo ciekawym, a przez to wartym odwiedzenia miejscem. Jej tajemnicza histo-
ria doczekata sie wielu obszernych opracowan, ale ciagle obfituje w biate plamy, co jednak tylko podnosi je]
turystyczng atrakcyjnosc. Z uwagi na koniecznos¢ ochrony srodowiska i zabytkéw prawie cata wyspa sta-
nowi park narodowy, a zabytki sg wpisane na liste Swiatowego dziedzictwa ludzkosci UNESCO. Naptyw tury-
stow jest nieco limitowany, chociaz stanowi bardzo silng pozycje w budzecie Wyspy Wielkanocnej.
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